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Departamento de Salud y Servicios Humanos de Hartford

Apoyar individuos afectados el uso de sustancias
Hay ayuda disponible. Al combinar datos con estrategias de alcance 
comunitario, podemos:

	‣ Intervención temprana
	‣ Aumentar el acceso de atención
	‣ Apoyo de recuperación de cada persona
	‣ Reducción de estigma
	‣ Promover la igualidad en la prevención de sobredosis 

Contactando a las Personas Donde Están
Especialista de Apoyo 

	‣ Proveer apoyo a personas que consumen drogas o que están en 
processo de recuperación

	‣ Ofrecer servicios integrados y apoyo comunitario
	‣ Ofrecer apoyo a las personas luego de una sobredosis, durante o 

después de una hospitalización 
	‣ Desarollar relaciones de confianza que formenten la estabilidad y 

a la recuperación a largo plazo

Reducción de Daños 
	‣ Distribución de pruebas de Naloxona para detectar fentanilo,  

para consumo seguro
	‣ Educar sobre prácticas seguras y prevención de sobredosis 
	‣ Conectar las personas con servicios que no requieran abstinencia
	‣ Centralizarse sobre la autonoma y el bienstar general

Especialista de apoyo, recuperación/
navegante Nidia Rosario, LPC-A

O visite nuestra página web para más información: 
www.hartfordct.gov/Government/Departments/HHS/HHS-
Initiatives/Overdose-Data-to-Action-OD2A-program

(939) 248-8013
nidia.rosario@hartford.gov

¿Usted o alguien que conoce necesita apoyo?
Contáctenos: 

Overdose Data to Action (OD2A)  
Servicios de Reducción de Daños y Recuperación
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Línea de Acceso a DMHAS: 1-800-563-4086

La línea de acceso del Departamento de Servicios de Salud Mental y 
Adicción  (DMHAS), esta disponible 24/7, facilita el acceso a servicios 
relacionados con el uso de sustancias para residentes de Connecticut. 

Los servicios incluyen: 
	‣ Centros de evaluación y atención sin cita
	‣ Tratamiento ambulatorio para salud mental y uso de sustancias 

financiado ofrecido por DHMAS
	‣ Información sobre Medicamentos para el Tratamiento a la 

Adicción (MOUD/MAT)
	‣ Tratamiento del síndrome de abstinencia
	‣ Centros de rehabilitación residencial especializados en el 

tratamiento del uso de sustancias
	‣ Promueve el acceso a la naloxona, medicamento que revierte la 

sobredosis por opioides
	‣ Educación sobre el suministro local y regional de drogas 
	‣ Coordinación de transportación por DHMAS hacia y desde 

programas residenciales/hospitalarios

DHMAS ofrece transportación a programas de manejo de abstinencia 
y tratamiento residencial por uso de sustancias. El servicio de 
transportación puede recoger a personas en su hogar, hospitales, y otros 
programas de tratamiento o lugares comunitarios. La   transportación 
también está disponible desde programas de WM o tratamiento 
residencial hasta el hogar del cliente u otros lugares comunitarios.

Nota: No se ofrece transporte para tratamientos ambulatorios ni para 
tratamientos con MAT (Tratamiento de Medicación Asistida).

Disponibilidad de Naloxona

La naloxona, conocida también como Spray Nasal NARCAN ® , es un 
medicamento recetado que revierte las sobredosis por opioides. Es un 
medicamento seguro y fácil de usar. 
Ante cualquier caso de sobredosis, se debe llamar inmediatamente 
al 9-1-1, y se administrar naloxona si se sabe o sospecha que se han 
consumido opioides.
Puedes acceder a naloxona aquí:  
portal.ct.gov/DMHAS/Programs-and-Services/Opioid-Treatment/
Naloxone

Recursos en Caso de Crisis

988 - Línea Nacional de Prevención de Suicidio y Crisis

Llame o envie mensaje de texto al 988, o visite 988Lifeline.org 
988 es la línea nacional de prevención del suicidio y crisis, que ofrece 
servicios gratuitos y confidenciales a apoyo para personas en peligro, 
disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Este servicio 
conecta a las personas con consejeros capacitados en crisis que 
pueden ofrecer apoyo inmediato y recursos para crisis de salud mental, 
pensamientos suicidas o estrés emocional. La línea también asiste a 
personas preocupadas por alguien más que necesita ayuda.
El servicio está disponible para cualquier persona en los Estados 
Unidos, ofrece apoyo multilingüe y asistencia para personas sordas o 
problemas de audición.

United Way 211

La línea 211 es un servicio gratis, confidencial, disponible en 
Connecticut. Conecta a las personas con servicios locales. Accesible las 
24 horas del día, 365 dìas al año. 

LLAME AL 2-1-1 O VISITE  211CT.ORG 
Los servicios incluyen: 

	‣ Intervención en crisis 
	‣ Referidos a servicios de salud 
	‣ Referidos a terapia y consejería 
	‣ Asistencia de Alimentos 
	‣ Asistencia Financiera 
	‣ Cuidado de salud y guía para seguro de salud 
	‣ Apoyo con vivienda y pago de servicios 
	‣ Servicios de desempleo y entrenamiento laboral 
	‣ Servicios para veteranos 
	‣ Servicios para niños y familias 

Línea de Ayuda Nacional de la Administración de Servicios de Salud 
Mental y Abuso de Sustancias (SAMHSA)

Teléfono: (800) 662-HELP (4357) 
Línea de ayuda que ofrece apoyo confidencial las 24 horas del día, 7 
días de la semana, y referencias a tratamiento para trastornos por el uso 
de sustancias. Los servicios está disponible en inglés y español.
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MANEJO DE LA 
ABSTINENCIA 
(DETOX)

MANEJO DE LA ABSTINENCIA (WM), TAMBIÉN 
CONOCIDO COMO DETOXIFICATION O MANEJO 
DE LA DESINTOXICACIÓN, ES EL PROCESSO 
DE MANEJAR SÍNTOMAS FÍSICO QUE OCURREN 
CUANDO UNA PERSONA DEJA DE CONSUMIR UNA 
SUSTANCIA DE LA CUAL HAS SIDO DEPENDIENTE. 
EL OBJETIVO DEL WM ES PROPROCIONAR UN 
ENTORNO SEGURO PARA LA PERSONA MIENTRAS 
SU CUERPO SE AJUSTA A FUNCIONAR  
SIN LA SUSTANCIA.

CT Valley Hospital (CVH) 
Atiende a personas adultas 
de 18 años o más con niveles 
moderados a graves de 
dependencia al alcohol y/o a otras 
drogas. Se da prioridad a personas 
sin seguro o con seguro público.
Servicios Ofrecidos: Ambulatorio/
Residencial disponible sin cita 
previa.

Blue Hills Hospital 
860-293-6400 
500 Vine Street 
Hartford, CT 06112
portal.ct.gov/dmhas/cvh/agency-files/
cvh-asd-hartford-campus

Merritt Hall
860-262-5000 
1000 Silver Street 
Middletown, CT 06457

InterCommunity Health Care –  
Manejo de la Abstinencia
Desintoxicación médica de 5 a 
10 días para el trastorno por uso 
de sustancias. Se encuentran 
disponibles niveles adicionales de 
programas residenciales. Opera 
las 24 horas del día, los 7 días 
de la semana. Elegibilidad para 
personas de 18 años en Adelante. 
Las opciones de pago incluyen 
Medicaid y algunos seguros 
comerciales.
Servicios Ofrecidos: Ambulatorio/
Residencial disponible sin cita 
previa.  

860-569-5900 
40 Coventry Street 
Hartford, CT 06112
intercommunityct.org/addiction-
recovery-services
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en etapas iniciales de su 
recuperación.
El programa intensivo es 
una intervención médica de 
estabilización a corto plazo, 
a menudo el primer paso 
tras completar el manejo de 
abstinencia. El programa 
inmediato es un programa 
residencial de varias semanas 
que ofrece programación intensiva 
durante el día, incluyendo 
terapia, educación y desarrollo 
de habilidades, para apoyar a las 
personas en las fases iniciales de 
su recuperación.

860-569-5900 
16-56 Coventry Street 
Hartford, CT 06112
intercommunityct.org/
residential-addiction-recovery

Mercy Housing and Shelter 
Corporation – Casa de 
Recuperación (Solo Mujeres)
El programa de recuperación 
para mujeres ofrece vivienda a 
corto plazo, durante 90 días con 
servicios de apoyo para mujeres 
en recuperación. Este programa 
facilita la transición del tratamiento, 
hacia una vida autónoma y estable 
dentro de la comunidad.

860-808-2115 
118 Main Street 
Hartford, CT 06106
mercyhousingct.org/how-we-
help/residential-programs

TRATAMIENTO 
RESIDENCIAL / 
CASAS DE
RECUPERACIÓN

TRATAMIENTO RESIDENCIAL, O REHABILITACIÓN, ES 
UN ENFOQUE VOLUNTARIO Y A LARGO PLAZO QUE 
OFRECE TERAPIAS DIVERSAS Y PERSONALIZADAS 
DENTRO DE UN AMBIENTE CÓMODO Y HORGAREÑO 
PARA APOYAR LA RECUPERACIÓN. LAS CASAS 
DE RECUPERACIÓN SIRVEN COMO RESIDENCIAS 
SEGURAS, SALUDABLES Y DE APOYO, CON UN 
AMBIENTE FAMILIAR QUE FORMENTA UN ESTILO DE 
VIDA LIBRE DE SUSTANCIAS PARA QUIENES ESTÁN 
EN PROCESO DE RECUPERACIÓN. 

InterCommunity Health Care
Casa de Recuperación 
(Recovery House)
Este programa de Casa de 
Recuperación ofrece una solución 
temporal para apoyar a personas 
en recuperación. El programa 
provee vivienda segura y libre de 
sustancias, junto con servicios de 
salud mental y tratamiento por uso 
de sustancias, para ayudar a los 
individuos a mantener la sobriedad 
y enfocarse en sus metas de 
recuperación.

Clayton House
Clayton House es una casa de 
reintegración social de estilo activo 
que requiere que los residentes 
trabajen 35 horas por semana. 
Los nuevos residentes tienen 
un plazo de 30 días desde su 
admisión para obtener empleo. La 
duración de la estadía en Clayton 
House varía según la necesidad 
del individuo, aunque el tiempo 
máximo de tratamiento es de seis 
meses. Cada noche, los residentes 
regresan para cenar y participan 
en programas terapéuticos 
obligatorios, que consisten en 
enfoques basados en evidencia 
como: grupos de prevención, 
terapia grupal, grupos para 
hombres y mujeres, reuniones 
de autoayuda en la comunidad, y 
consejería individual.

Programa Intensivo e 
Intermedio
Los programas intensivo o 
intermedio ofrecen un entorno 
estructurado para personas 
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The Life Center of 
Connecticut, Inc.
Esther’s Home
Este programa ofrece una 
opción de vivienda sobria para 
mujeres de 18 años o más que 
necesiten apoyo a largo plazo para 
permanecer sobrias. 

860-206-1944
Centro Transicional de 
Segunda Fase
Servicios de transición para el 
uso de sustancias, salud mental y 
gestión de casos a hombres de 18 
años o más. El centro de transición 
incluye 4 horas semanales de 
servicios de gestión de casos, 
tanto en sesiones grupales como 
individuales.

860-728-5199 
17 May Street 
Hartford, CT 06106
youthchallenge.org

UNA PRÁCTICA BASADA EN EVIDENCIA QUE 

UTILIZA MEDICAMENTOS APROBADOS POR LA 

FDA PARA TRATAR LOS TRASTORNOS POR USO 

DE SUSTANCIAS. TAMBIÉN CONOCIDA COMO 

MEDICAMENTOS PARA EL TRASTORNO POR USO DE 

OPIOIDES (MOUD).

MEDICAMENTOS 
PARA EL 
TRASTORNO DE 
USO DE OPIOIDES 
(MOUD/MAT)
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Hartford HealthCare – 
Institute of Living -Programa 
MATCH (Medication Assisted 
Treatment Close to Home)
Este programa ofrece atención 
continua que incluye tratamiento 
ambulatorio con buprenorfina 
(Suboxone) para pacientes con 
dependencia a los opioides.

860-545-7000 
200 Retreat Avenue 
Hartford, CT 06106
instituteofliving.org/programs-
services/match

Hartford HealthCare –
Unidad Móvil de Atención 
Comunitaria
Las clínicas móviles de salud 
“CareVan” se ofrecen semanalmente 
en lugares seleccionados 
específicamente, brindando una 
variedad de servicios de salud que 
incluyen pruebas de detección, 
referidos médicos, educación, y 
apoyo.
Servicios Ofrecidos: Servicios de 
hospitalización y ambulatorios.  
Los referidos se pueden hacer 
llamando al Centro de Acceso al 
860-545-7200 o con un formulario 
en línea.
Las ubicaciones varían dentro del 
área de Hartford. Consulte el sitio 
web para obtener más detalles. 

hartfordhealthcare.org/health-
wellness/neighborhood-health

Centros de Recursos de 
Cuidado de Salud
Los Centros de Recursos de 
Cuidado de Salud brindan 

Connecticut Addiction 
Medicine
Trata a pacientes con trastornos 
por uso de sustancias y problemas 
de salud del comportamiento, con 
énfasis especial en la dependencia 
a los opioides y el trastorno por 
consumo de alcohol.
Servicios Ofrecidos: Servicios 
ambulatorios. Se atienen todas las 
formas de abuso de sustancias. 
Se aceptan nuevos pacientes y 
personas sin cita previa, que serán 
atendidas dentro de las 48 horas.

860-969-1101 
330 Main Street, Suite 101 
Hartford, CT 06106
ctaddictionmedicine.com/about

Community Renewal Team 
(CRT)
CRT ofrece una variedad de 
opciones de tratamiento asistido 
por medicamentos (MOUD/MAT) 
para personas calificadas en 
recuperación por trastorno por uso 
de opioides y alcohol, en un entorno 
de tratamiento ambulatorio en 
consultorio.
Servicios Ofrecidos: Servicios 
ambulatorios, Se atienden todas las 
formas de consumo de sustancias, 
Llame para consultar si es elegible.  

860-761-7908 
330 Market Street 
Hartford, CT 06120
crtct.org/programs/health-
wellness/medication-assisted-
treatment-program

 

Wheeler Health, Inc.  
Wheeler Health ofrece 
medicamentos para el tratamiento 
de trastorno por uso de sustancias 
relacionadas con opioides y alcohol. 
En combinación con terapias 
individuales y/o grupales, ofrece 
tratamientos basados en evidencia 
con medicamentos como suboxone, 
vivitrol y naltrexona. Disponible 
atención sin cita previa.
Servicios Ofrecidos: Servicios 
ambulatorios, con disponibilidad 
sin cita previa el mismo día 
para servicios de salud del 
comportamiento.  De lunes a viernes 
de 9:00am-3:30pm.

860-793-3500 
43-49 Woodland Street 
Hartford, CT 06105
wheelerclinic.org/services/
wheeler-services/medication-
assisted-treatment-addiction

Unidad Móvil de 
Recuperación Expandida de 
The Village (VERV)
El vehículo de recuperación se 
encuentra estacionado en lugares 
específicos cada semana. 
Servicios Ofrecidos: Entrenamiento 
en recuperación, gestión de casos, 
naloxona, herramientas de reducción 
de daños e información, conexiones 
con tratamiento (si la persona está 
lista), recetas por única vez de 
suboxone.
Las ubicaciones varían en el área de 
Hartford. Consulte el sitio web para 
más detalles. 

thevillage.org/programs/village-
expanded-recovery-vehicle-verv

tratamiento asistido por 
medicamentos (MOUD/MAT) y 
coordina atención integral.
Servicios Ofrecidos: Servicios 
ambulatorios, Los referidos se 
aceptan tanto de consejeros 
individuales como de programas 
de tratamiento por consumo de 
sustancias.

860-920-4872 
55 Fishfry Street 
Hartford, CT 06120
hcrcenters.com/healthcare-
resource-centers-hartford

InterCommunity Health Care
Servicios Ofrecidos: Servicios 
para pacientes hospitalizados y 
ambulatorios. Se atiende a personas 
o referidos de agencias. Llamar para 
información de admisión y criterios 
de elegibilidad.  

860-569-5900, ext. 515 
16 Coventry Street 
Hartford, CT 06112
intercommunityct.org/addiction-
recovery-services

Root Center for  
Advanced Recovery
Ofrece programas intensivos 
ambulatorios (IOP), tratamiento 
asistido con medicamentos (MAT), 
servicios de salud mental, y servicios 
comunitarios y de bienestar.
Servicios Ofrecidos:  
Servicios ambulatorios

800-862-2181 
12-14 Weston Street 
Hartford, CT 06120
rootcenter.org/root-center-
hartford-henderson-johnson-clinic
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Capitol Region  
Mental Health Center
Centro comunitario de salud 
mental, operado por el 
Departamento de Servicios 
de Salud Mental y Adicciones 
de Connecticut, quien prove 
una amplia gama de servicios 
clínicos innovadores y de apoyo 
comunitario para personas con 
discapacidad psiquiátrica, en 
muchos casos con problemas 
concurrentes de consumo de 
sustancias.

860-297-0800 
500 Vine Street 
Hartford, CT 06112
portal.ct.gov/dmhas/crmhc/agency-
files/crmhc-overview-of-services

Catholic Charities 
La terapia individual o grupal 
aborda probelmas asociados 
con el consumo de sustancias, 
depresión, ansiedad, manejo de 
la ira, trauma, duelo y pérdida, así 
como otros trastornos de salud 
mental. Disponibilidad sin cita 
previa. Servicios en español.

860-527-1124 
45 Wadsworth Street 
Hartford, CT 06106
ccaoh.org/how-we-help/behavioral-
health

Community Health Services
Brinda apoyo en áreas como 
el desarrollo de habilidades 
para manejar la ansiedad o la 
depresión, el estrés, las relaciones 
interpersonales difíciles, la 
comprensión de la identidad, 
la mejora de la autoestima, la 
recuperación del trauma y el 
fortalecimiento del funcionamiento 
social. Disponibilidad sin cita 
previa.

860-249-9625, ext. 892 
500 Albany Avenue 
Hartford, CT 06120
chshartford.org/behavioral-health

Community Renewal Team 
(CRT)
En CRT se ofrecen programas 
ambulatorios intensivos, 
hospitalización parcial, tratamiento 
asistido con medicamentos 
(MOUD/MAT), manejo de 
medicación, servicios psiquiátricos, 
consejería y grupos de apoyo. 

860-761-7908 
330 Market Street 
Hartford, CT 06120
crtct.org/programs/health-wellness/
behavioral-health-services

EL TRATAMIENTO SE OFRECE EN LA COMUNIDAD Y 

NO EN UN ENTORNO HOSPITALARIO.

SERVICIOS 
AMBULATORIOS 
DE SALUD DEL 
COMPORTAMIENTO
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Connecticut Addiction 
Medicine
Brinda tratamiento a pacientes con 
trastornos por uso de sustancias 
y problemas asociados de salud 
del comportamiento, con especial 
énfasis en la dependencia a 
los opioides y el trastorno por 
consumo de alcohol.

860-969-1101 
330 Main Street, Suite 101 
Hartford, CT 06106
ctaddictionmedicine.com/contact

Hartford Behavioral Health 
Services (HBH)
HBH ofrece servicios de salud 
mental y atención de trastornos 
por consumo de sustancia para 
adultos, incluyendo psicoterapia, 
evaluaciones psiquiátricas 
y monitoreo de medicación. 
Disponibilidad sin cita previa.

860-548-0101 
2550 Main Street 
Hartford, CT 06120 
hartfordbehavioralhealth.com/services

Hartford HealthCare – Institute 
of Living
El Programa de Tratamiento 
Diurno para Adultos (ADTP) es un 
programa ambulatorio intensivo 
y a corto plazo de terapia grupal. 
La mission del ADTP es mejorar 
la salud mental de las personas 
en recuperación que enfrentan 
una condición de salud mental 
reciente, grave o en deterioro, 
o que presentan síntomas 
concurrentes.

860-545-7200 
200 Retreat Avenue 
Hartford, CT 06106

InterCommunity Health Care
Ofrece apoyo basado en evidencia 
para fortalecer las capacidades 
de cada persona. Brinda servicios 
de salud del comportamiento 
asequibles en tres clínicas 
ambulatorios ubicadas en Hartford, 
East Hartford y South Windsor. 
Disponibilidad sin cita previa.
•	 Consejería individual y grupal 

en salud mental
•	 Psiquiatría
•	 Terapia infantil, adolescente y 

familiar
•	 Estabilización en crisis
•	 Programa Intensivo 

Ambulatorio (IOP)

860-569-5900 
40 Coventry Street 
Hartford, CT 06112 
intercommunityct.org/mental-health-
care-adults

Behavioral Health at  
St. Francis Hospital
Los servicios de salud del 
comportamiento de St. Francis 
Hospital incluyen un rango 
completo de tratamientos 
para salud mental y abuso de 
sustancias para todas las edades 
con un enfoque multidisciplinario.

860-714-2470 
500 Blue Hills Avenue 
Hartford, CT 06112
trinityhealthofne.org/location/
behavioral-health-at-saint-francis-
hospital

The Village for  
Families and Children
Los Programas Ambulatorios 
Intensivos (IOP) proveen 
terapia para tratar y manejar 
salud del comportamiento, uso 
de sustancias, y situaciones 
concurrentes. También ofrece 
terapia individual, terapia 
familiar, manejo de medicación 
psiquiátrica, y tratamiento asistido 
con medicamentos (MOUD/
MAT) según las necesidades 
individuales.

860-236-4511 
331 Wethersfield Avenue 
Hartford, CT 06106
thevillage.org/programs/groups-
intensive-outpatient-iop

Wheeler Health, Inc.
Ofrece terapias individuales y/o 
grupales. Disponibilidad sin cita 
previa.

860-793-3500 
43-49 Woodland Street 
Hartford, CT 06105
wheelerclinic.org/services/wheeler-
services/medication-assisted-
treatment-addiction
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InterCommunity Health Care 

860-569-5900 
16-56 Coventry Street 
Hartford, CT 06112
intercommunityct.org/mental-health-
care-adults

Wheeler Health, Inc.-  
Family Health and  
Wellness Center 

860-793-3500 
43 Woodland Street 
Hartford, CT 06105
wheelerclinic.org/services/wheeler-
services/wheeler-health-and-wellness-
center-hartford

Community Health Services

860-249-9625, ext. 892 
500 Albany Avenue 
Hartford, CT 06120
chshartford.org/behavioral-health

Hartford Behavioral Health – 
Cole Treatment Center

860-548-0101 
2550 Main Street 
Hartford, CT 06120
hartfordbehavioralhealth.com/services

LAS CLÍNICAS DE ATENCIÓN MEJORADA 
(ECC, POR SUS SIGLAS EN INGLÉS) SON 
CLÍNICAS DESIGNADAS ESPECÍFICAMENTE EN 
CONNECTICUT PARA LA ATENCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Y TRATAMIENTO DEL CONSUMO DE 
SUSTANCIAS QUE ATIENDEN A ADULTOS Y/O 
NIÑOS. ESTAS CLÍNICAS OFRECEN SERVICIOS 
AMBULATORIOS DE RUTINA COMO TERAPIA 
INDIVIDUAL, TERAPIA FAMILIAR, ADMINISTRACIÓN 
DE MEDICAMENTOS, COORDINACIÓN DE LA 
ATENCIÓN CON MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA, 
Y OTROS SERVICIOS ESPECIALES PARA 
MIEMBROS DE CT BHP.

LAS ECC ATIENDEN A LOS CLIENTES DE MANERA 
OPORTUNA, SEGÚN SU NIVEL DE URGENCIA.

SERVICIOS SIN 
CITA PREVIA /
ACCESO ABIERTO
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Alcohólicos Anónimos (AA) y 
Narcóticos Anónimos (NA) 
Alcohólicos Anónimos (AA) y 
Narcóticos Anónimos (NA) son 
grupos de apoyo gratuitos, para 
personas que buscan recuperarse 
de la adicción al alcohol o a las 
drogas, respectivamente. Brindan 
un espacio seguro para compartir 
experiencias y encontrar apoyo 
mutuo.
Para encontrar reuniones, se 
pueden utilizar sus sitios web 
oficiales: la aplicación “Meeting 
Guide” de AA.org o la sección 
“Find NA Near You” en USA-NA.
org. Muchos intergrupos locales 
de AA y NA también cuentan con 
directorios de reuniones en línea.

Connecticut Harm Reduction 
Alliance (CTHRA) 
Servicios Ofrecidos: Intercambio 
y distribución de jeringas, 
prevención y educación acerca 
de sobredosis, distribución de 
naloxona, servicios de centros 
de acogida (drop-in), y servicios 
clinicos para personas que 
consumen drogas. También se 
ofrecen servicios móviles, atención 
de heridas y vacunaciones.

“The Drop”
860-263-8720 
557 Albany Avenue 
Hartford, CT 06112 

“The Hub” 
860-263-8720 
28 Grand Street 
Hartford, CT 06106

Connecticut Community for 
Addiction Recovery (CCAR)
Servicios Ofrecidos: Reuniones 
de Recuperación General (ARM), 
Serie de Entrenamientos para 
la Recuperación, Grupos de 
Apoyo Familiar, Coaching en 
Recuperación, Eventos Sociales 
de Recuperación, y Apoyo 
Telefónico para la Recuperación.

Hartford Recovery 
Community Center

860-244-3343 
75 Charter Oak Avenue, 
Suite 1-100 
Hartford, CT 06114

NAMI Connecticut (Alianza 
Nacional sobre Enfermedades 
Mentales- Connecticut) 
NAMI CT ofrece reuniones 
específicas de apoyo familiar por 
consumo de opioides, para seres 
queridos de personas luchando 
con un trastorno por consumo de 
opioides.
Servicios ofrecidos: Grupo 
de Apoyo por Opioides (para 
adultos con un ser querido que ha 
experimentado síntomas de salud 
mental o consumo de sustancias).

860-882-0236
namict.org

LA REDUCCIÓN DE DAÑOS SE REFIERE A UN 
CONJUNTO DE INTERVENCIONES BASADAS EN 
EVIDENCIA, DISEÑADAS PARA REDUCIR LAS 
CONSECUENCIAS NEGATIVAS PARA LA SALUD Y 
LAS CONSECUENCIAS SOCIALES ASOCIADAS CON 
EL CONSUMO DE SUSTANCIAS, SIN REQUERIR 
NECESARIAMENTE LA ABSTINENCIA. EL APOYO 
COMUNITARIO INCLUYE LOS RECURSOS 
COLECTIVOS, SERVICIOS Y REDES QUE FACILITAN 
EL BIENESTAR INDIVIDUAL Y COLECTIVO, Y 
FOMENTAN LA RESILIENCIA DENTRO DE UNA 
POBLACIÓN DEFINIDA.

REDUCCIÓN DE 
DAÑOS Y APOYO 
COMUNITARIO
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CT Valley Hospital (CHV)
Blue Hills Hospital
860-293-6400

Merritt Hall
(Middletown Location)
860-262-5000

1

InterCommunity Health Care 
Withdrawal Management
860-569-5900

2

Centros de Servicios de Salud en Hartford

Tratamiento Residencial/ 
Casas de Recuperación

Mercy Housing and
Shelter Corporation 
Recovery House (Women Only)
860-808-2115

4

InterCommunity 
Health Care 
Recovery House,
Clayton House,
Intensive And 
Intermediate Program
860-569-5900 

3

The Life Center of CT, Inc.
Esther’s Home
860-206-1944
Second Phase
Transitional Center
860-728-5199

5

Reducción de Daños

Connecticut Harm
Reduction Alliance
(CTHRA)
The Drop
860-263-8720

19

Connecticut Harm
Reduction Alliance
(CTHRA)
The Hub
860-263-8720 

20

Connecticut Community
for Addiction Recovery
(CCAR) 
860-244-3343 

21

Tratamiento asistido con 
medicamentos

Hartford HealthCare 
Institute of Living-Medication 
Assisted Treatment Close
to Home (MATCH)
860-545-7000 

8

Connectitcut
Addiction Medicine  
860-969-1101 

6

7 Connectitcut
Renewal Team (CRT)
860-761-7908 

Servicios sin Cita 
Previa/ Acceso Abierto

InterCommunity 
Health Care 
860-569-5900 

3

Hartford Behaviorial
Health 
Cole Treatment Center
860-548-0101

16

Community Health
Services 
860-249-9625, ext. 892 

14

Wheeler Health 
Family Health and
Wellness Center  
860-793-3500 

11

Servicios ambulatorios de 
salud para la comunidad

Hartford Behaviorial
Health Services (HBH) 
860-548-0101

16

Hartford HealthCare  
Institute of Living 
860-545-7200 

8

Catholic Charities
of Hartford
860-527-1124 

13

Capitol Region
Mental Health Center 
860-297-0800 

12

Community Health
Services 
860-249-9625, ext. 892 

14

Connecticut
Addiction Medicine  
860-969-1101 

15

7 Connectitcut
Renewal Team (CRT)
860-761-7908 

InterCommunity 
Health Care 
860-569-5900, ext. 515 

3

Health Care
Resource Centers 
860-920-4872 

9

Root Center For
Advanced Recovery  
800-862-2181 

10

Wheeler Health  
860-793-3500 

11

Hartford HealthCare 
Neighborhood 
HealthCare CareVan  
860-545-7200

The Village Expanded
Recovery Vehicle (VERV)

InterCommunity 
Health Care
860-569-5900

2

Behavioral Health at 
St. Francis Hospital   
860-714-2470 

17

The Village for 
Families and Children   
860-236-4511 

18

Wheeler Health 
860-793-3500 

11
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